
 
                                                                                                                                                                                                         Tenis stołowy – PODLASKIE 
                                        
 
                                       Terminarz rozgrywek 
                                   IV ligi tenisa stołowego mężczyzn dla województwa podlaskiego 
                                                     SEZON 2009/2010 – I runda 
 
I. Kolejka ( 05 – 11 ) październik 2009r. 

 1 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. UKS „Znicz” Suraż 10.10 ( sobota ) 11.00  
 2 UKS „Narew” Microspun Wizna „Zihart” Leśnicy Płaska 08.10 (czwartek) 16.00  
 3 UKS „Jaćwing” Rajgród UKS „Raczek” Meliorex Raczki 11.10 (niedziela) 13.00  
 4 MOKS„Prokorym Team” Białystok UKS „Sovit” II Białystok 06.10 (wtorek) 18.00  
 5 UKS „Konar Kora” Korycin OSiR II Sokółka 06.10 (wtorek) 17.00  
 6 LUKS „Czarni” II Czarna  Biał. pauza    
 
II. Kolejka ( 12 – 18 ) październik 2009r. 

 1 UKS „Sovit” II Białystok UKS „Konar Kora” Korycin 16.10 (piątek) 17.00  
 2 UKS „Raczek Meliorex” Raczki MOKS„Prokorym Team” Białystok 16.10 (piątek) 17.00  
 3 „Zihart” Leśnicy Płaska UKS „Jaćwing” Rajgród 15.10 (czwartek) 18.00  
 4 UKS „Znicz” Suraż UKS „Narew” Microspun Wizna 18.10 (niedziela) 13.00  
 5 LUKS„Czarni” II Czarna Biał. LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. 14.10 (środa) 18.00  
 6 OSiR II Sokółka pauza    
 
III. Kolejka ( 19 – 25 ) październik 2009r. 

 1 UKS „Narew” Microspun Wizna LUKS „Czarni” II Czarna Biał. 22.10 (czwartek) 16.00  
 2 UKS „Jaćwing” Rajgród UKS „Znicz” Suraż 25.10 (niedziela) 13.00  
 3 MOKS„Prokorym Team” Białystk „Zihart” Leśnicy Płaska 20.10 (wtorek) 18.00  
 4 UKS „Konar Kora” Korycin UKS „Raczek Meliorex” Raczki 20.10 (wtorek) 17.00  
 5 OSiR II Sokółka UKS „Sovit” II Białystok 20.10 (wtorek) 17.30  
 6 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. Pauza    
 
IV. Kolejka ( 26.10 – 01.11 ) październik/ listopad 2009r. 

 1 UKS „Raczek Meliorex” Raczki OSiR II Sokółka 30.10 (piątek) 17.00  
 2 „Zihart” Leśnicy Płaska UKS „Konar Kora” Korycin 29.10 (czwartek) 18.00  
 3 UKS „Znicz” Suraż MOKS„Prokorym Team” Białystok 01.11 (niedziela) 13.00  
 4 LUKS „Czarni” II Czarna Biał. UKS „Jaćwing” Rajgród 28.10 (środa) 18.00  
 5 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. UKS „Narew” Microspun Wizna 31.10 ( sobota ) 11.00  
 6 UKS „Sovit” II Białystok Pauza    
 
V. Kolejka ( 02 – 08 ) listopad 2009r. 

 1 UKS „Jaćwing” Rajgród LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. 08.11 (niedziela) 13.00  
 2 MOKS„Prokorym Team” Białystok LUKS „Czarni” II Czarna Biał. 03.11 (wtorek) 18.00  
 3 UKS „Konar Kora” Korycin UKS „Znicz” Suraż 03.11 (wtorek) 17.00  
 4 OSiR II Sokółka „Zihart” Leśnicy Płaska 03.11 (wtorek) 17.30  
 5 UKS „Sovit” II Białystok UKS „Raczek Meliorex” Raczki 06.11 (piątek) 17.00  
 6 UKS „Narew”Microspun Wizna Pauza    
 
VI. Kolejka ( 16 – 22 ) listopad 2009r. 

 1 „Zihart” Leśnicy Płaska UKS „Sovit” II Białystok 19.11 (czwartek) 18.00  
 2 UKS „Znicz” Suraż OSiR II Sokółka 22.11 (niedziela) 13.00  
 3 LUKS „Czarni” II Czarna Biał. UKS „Konar Kora” Korycin 18.11 (środa) 18.00  
 4 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. MOKS„Prokorym Team” Białystok 21.11 ( sobota ) 11.00  
 5 UKS „Narew” Microspun Wizna UKS „Jaćwing” Rajgród 19.11 (czwartek) 16.00  
 6 UKS „Raczek Meliorex” Raczki Pauza    



 
VII. Kolejka ( 23 – 29 ) listopad 2009r. 

 1 UKS „Znicz” Suraż UKS „Raczek Meliorex” Raczki 29.11 (niedziela) 13.00  
 2 LUKS „Czarni” II Czarna Biał. UKS „Sovit” II Białystok 25.11 (środa) 18.00  
 3 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. OSiR II Sokółka 28.11 ( sobota ) 11.00  
 4 UKS „Narew” Microspun Wizna UKS „Konar Kora” Korycin 26.11 (czwartek) 16.00  
 5 UKS „Jaćwing” Rajgród MOKS„Prokorym Team” Białystok 29.11 (niedziela) 13.00  
 6 „Zihart” Leśnicy Płaska Pauza    
 
VIII. Kolejka ( 30.11 – 06.12 ) listopad/grudzień 2009r. 

 1 MOKS„Prokorym Team” Białystok UKS „Narew” Microspun Wizna 01.12 (wtorek) 18.00  
 2 UKS „Konar Kora” Korycin LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. 01.12 (wtorek) 17.00  
 3 OSiR II Sokółka LUKS „Czarni” II Czarna Biał. 02.12 (środa) 17.30  
 4 UKS „Sovit” II Białystok UKS „Znicz” Suraż 04.12 (piątek) 17.00  
 5 UKS „Raczek Meliorex” Raczki „Zihart” Leśnicy Płaska 04.12 (piątek) 17.00  
 6 UKS „Jaćwing” Rajgród Pauza    
 
IX. Kolejka ( 07 – 13 ) grudzień 2009r. 

 1 UKS „ Konar Kora” Korycin UKS „Jaćwing” Rajgród 08.12 (wtorek) 17.00  
 2 OSiR II Sokółka UKS „Narew” Microspun Wizna 08.12 (wtorek) 17.30  
 3 UKS „Sovit” II Białystok LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. 11.12 (piątek) 17.00  
 4 UKS „Raczek Meliorex” Raczki LUKS „Czarni” II Czarna Biał. 11.12 (piątek) 17.00  
 5 „Zihart” Leśnicy Płaska UKS „Znicz” Suraż 10.12 (czwartek) 18.00  
 6 MOKS„Prokorym Team” Białystok Pauza    
 
X. Kolejka ( 14 – 20 ) grudzień 2009r. 

 1 LUKS „Czarni” II Czarna Biał. „Zihart” Leśnicy Płaska 16.12 (środa) 18.00  
 2 LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. UKS „Raczek Meliorex” Raczki 19.12 ( sobota ) 11.00  
 3 UKS „Narew” Microspun Wizna UKS „Sovit” II Białystok 17.12 (czwartek) 16.00  
 4 UKS „Jaćwing” Rajgród OSiR II Sokółka 20.12 (niedziela) 13.00  
 5 MOKS„Prokorym Team” Białystok UKS „Konar Kora” Korycin 15.12 (wtorek) 18.00  
 6 UKS „Znicz” Suraż Pauza    
 
XI. Kolejka ( 04 – 10 ) styczeń 2010r. 

 1 OSiR II Sokółka MOKS„Prokorym Team” Białystok 05.01 (wtorek) 17.30  
 2 UKS „Sovit” II Białystok UKS „Jaćwing” Rajgród 08.01 (piątek) 17.00  
 3 UKS „Raczek Meliorex” Raczki UKS „Narew” Microspun Wizna 08.01 (piątek) 17.00  
 4 „Zihart” Leśnicy Płaska LKS „Pogranicze” Kuźnica Biał. 07.01 (czwartek) 18.00  
 5 UKS „Znicz” Suraż LUKS „Czarni” II Czarna Biał. 10.01 (niedziela) 13.00  
 6 UKS „Konar Kora” Korycin Pauza    
 
UWAGI : 
1. Lista adresowa znajduje się na stronie www.pozts.net w zakładce IV liga. 
2. Godzinę rozpoczęcia meczu zespoły mogą zmienić po uprzednim uzgodnieniu między sobą. 
3. Wszystkie mecze muszą być rozegrane w terminie. Dopuszcza się wcześniejsze rozegranie meczu danej 
kolejki – zgodę muszą wyrazić obie drużyny. 
4. Pełne wyniki IV ligi będą publikowane na stronie : www.pozts.net 
5. Zwracam się z gorącą prośbą do wszystkich opiekunów drużyn gospodarzy meczów o jak najszybsze 
przekazywanie wyników ( z podaniem ilości zdobytych punktów przez poszczególnych zawodników obu 
drużyn )- najlepiej zrobić to bezpośrednio po meczu. 
6. Forma przekazania wyników – SMS, telefon ( 507 – 185 – 805 ), e- mail-piotr.zaleski23@onet.eu 
                                                                                        
 
                                                                                                                Opracował : Edward Załęski 


